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В связи с возрастающим интересом детей и подростков к танцевальной 

культуре, необходимостью полного удовлетворения жизненно необходимой 

потребности человека – движения, а также учитывая, что движение является 

важнейшим средством воспитания, возникла актуальность разработки 

общеобразовательной общеразвивающей программы художественной 

направленности «Созвездие танца». 

Обучаться по программе «Созвездие танца» могут дети, прошедшие основной 

пятилетний курс по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе художественной направленности «Танцевальный калейдоскоп». 

Новизна программы состоит в том, что в ней учтены и адаптированы 

основные направления хореографии: гимнастика, классический, народно-

сценический, и эстрадные танцы. Такой подход направлен на раскрытие 

творческого потенциала и темперамента каждого обучающегося, а также на 

развитие его сценической культуры. Так же, при необходимости образовательный 

процесс может осуществляется удаленно, через сеть Интернет в режиме реального 

времени через общение по скайпу, что позволяет приблизить дополнительное 

образование к индивидуальным физиологическим, психологическим и 

интеллектуальным особенностям каждого ребенка. 

  Преподаватель организует и поддерживает взаимодействие с детьми, учит 

фиксировать важнейшие шаги в пространстве курса программы. 

 Цель программы: совершенствование творческих способностей 

обучающихся, формирование эстетических, культурных и нравственных 

ценностей, посредством обучения хореографическому искусству.  

Задачи: 

Воспитательные: 

        - сформировать мировоззрение, гражданскую и нравственную позиции на 

основе изучения культурного наследия; 

        -развить специальные эстетические качества: музыкальность, выразительность 

и артистизм; 

- воспитать культуру общения и поведения в коллективе, чувство 

ответственности, уважения к сверстникам, себе; 

- воспитать устойчивый интерес к занятиям танцами и спортом (здоровому 

образу жизни). 

Развивающие: 

- развивать способность к самостоятельной и коллективной деятельности; 

 - воспитать чувство ответственности; 



 
 

- воспитать способность к самосовершенствованию, саморазвитию, 

самопознанию;  

- обеспечить социализацию обучающихся в коллективе и способствовать 

возникновению уважительных отношений между обучающимися; 

Образовательные: 

 - освоить основные понятия и стили хореографического творчества; 

 - углубить ранее сформированные знания, умения и навыки; 

 - формировать систему знаний, умений и навыков по гимнастике, 

классическому, эстрадному, народно-сценическому танцам; 

 - познакомить с расширенной терминологией танцевальных направлений. 

Уровень программы, объем и сроки ее реализации. Реализация программы 

ведется на базовом уровне, в очной форме.   

1-3 год обучения – 3 раз в неделю по 2 академических часа. Итого 216 часов 

год. 

Режим занятий. В соответствии с приложением № 3 к Сан Пину 2.4.4.3172-14 

занятия проводятся 3 раза в неделю по два академических часа в день по 40 минут с 10 

минутным перерывом.  

К занятиям допускаются дети, не имеющие медицинских противопоказаний. 

 

ФОРМЫ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

И МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ 

Формы организации учебной деятельности: учебные и практические занятия. 

Практические занятия проходят в группах.  

основные формы занятий: тематические, комбинированные, репетиционные 

занятия, концерты, соревновательные и игровые занятия, экскурсии, конкурсы, 

путешествия, лекции, тематические программы, праздники, видео и мультимедиа 

занятия.  

    Оценка качества реализации программы «Созвездие танца» включает в 

себя: 

1. Стартовую диагностику, которая проводится в начале учебного года. 

2. Текущий контроль проводится на каждом занятии.   

3. Промежуточную диагностику, которая проходит в целях контроля 

усвоения дополнительной общеобразовательной программы. Проводится в 

середине учебного года, и в конце 1 и 2 года обучения, в форме комплексной 

оценки работы ребенка в течении года. По критериям оценки классического 

народного и эстрадного танца.  Оценивается: музыкально-ритмическая 

координация, эмоциональная выразительность, техника исполнения.  

4. Итоговую аттестацию, проводимую по окончанию курса обучения по 

дополнительной общеобразовательной программы.   

Формы подведения итогов реализации программы: отчетные концерты, 

показательные выступления на культурно-массовых мероприятиях, участие в 

конкурсах, фестивалях различного уровня. 

 Успешно освоившим дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу «Созвездие танца» и прошедшим итоговую 

аттестацию, выдаются свидетельства установленного образца. 

 


