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Пение – это наиболее доступная исполнительская деятельность 

дошкольников. Благодаря пению у ребенка развивается эмоциональная 

отзывчивость на музыку и музыкальные способности: интонационный 

звуковысотный слух, без которого музыкальная деятельность просто невозможна, 

тембровый и динамический слух, музыкальное мышление и память. Кроме того, 

успешно осуществляется общее развитие, формируются высшие психические 

функции, обогащаются представления об окружающем, речь, малыш учится 

взаимодействовать со сверстниками. Поскольку пение – психофизический процесс, 

связанный с работой жизненно важных систем, таких как дыхание, 

кровообращение, эндокринная система и других, важно, чтобы голосообразование 

было правильно, природосообразно организовано, чтобы ребенок чувствовал себя 

комфортно, пел легко и с удовольствием. 
Цель программы - развитие музыкальных способностей и певческих 

навыков у дошкольника. 

Образовательные задачи: 

Воспитательные: 

 сформировать устойчивый интерес к вокальному искусству; 

 воспитать общую культуру личности ребенка, способной адаптироваться в 

современном обществе.  

Развивающие: 

 развить голос, музыкальный слух и память, чувство ритма, сценическую 

пластику. 

Образовательные: 

 дать обучающимся необходимый объем знаний, умений и навыков в области 

вокального пения; 

 сформировать певческие навыки (устойчивое певческое дыхание на опоре, 

ровность звучания на протяжении всего диапазона голоса, высокая эстрадная 

позиция, точное интонирование, певучесть, кантиленность, чёткая и ясная дикция, 

правильная артикуляция); 

 дать основы теоретических знаний в области музыкального искусства; 

 сформировать у обучающихся навыки работы с фонограммой, микрофоном, 

вокально-усилительной аппаратурой. 

 

Адресат программы: 

 Программа рассчитана на детей 5-7 лет (старшей и подготовительной групп 

ДОУ). Дети занимаются на свободной основе. Особенности работы обусловлены, 



 
 

прежде всего, возрастными возможностями детей в воспроизведении вокального 

материала. Знание этих возможностей помогает педагогу выбрать посильный для 

освоения музыкальный и песенный материал, вызвать и сохранить интерес и 

желание заниматься пением. 

Объем программы: общее количество часов – 72 часа за учебный год, 36 

учебных недель.  

Периодичность проведения занятий – 2 раза в неделю по 1 занятию (25-30 

минут) в соответствии с нормами СанПин.  

Содержание программы раскрывается в следующих разделах: 

1. Вводное занятие. Знакомство. 

2. Инструктаж по технике безопасности. Правила охраны детского голоса 

3. Певческая установка 

4. Певческое дыхание 

5. Работа над дикцией и артикуляцией 

6. Нотная грамота 

7. Музыкально – исполнительская работа 

8. Работа над звуковедением и чистотой интонирования 

9. Актерское мастерство 

10. Сценическое движение 

 

Формы подведения итогов реализации  

общеобразовательной общеразвивающей программы 

 контрольное занятие; 

  творческое задание; 

  концертная деятельность; 

  участие в конкурсах разных уровней. 

 


